






ПРИЛОЖЕНИЕ 2. 

Инструктаж по безопасности проезда на транспорте и 
жизнедеятельности 

участников  полевого экологического лагеря  
 
1. Соблюдать дисциплину, выполнять все указания руководителя и его 
заместителя, не покидать территорию лагеря. 

2. Нельзя уходить из лагеря, не получив на это разрешения. 

3.Соблюдать правила техники безопасности и правила эксплуатации приборов 
и оборудования, используемых в лагере. 

4. Соблюдать правила пожарной безопасности. 

5. Соблюдать правила личной гигиены, своевременно информировать 
руководителя лагеря об ухудшении здоровья или травмирования. 

6. Бережно относиться к природе, памятникам истории и культуре. 

7. Не пить воду из открытых непроверенных источников, использовать для 
этого питьевую воду из фляжки, взятой с собой, или кипяченую воду. 

8. Необходимо быть осторожным при обращении с колющими и режущими 
предметами, а также с кипятком. 

9. При ходьбе не снимать обувь и не ходить босиком. 

10. Не пробовать на вкус растения, плоды и грибы. 

11. Не трогать руками животных, пресмыкающихся, насекомых, а также 
колючие растения и кустарники. 

12. Запрещается мыть посуду в водоеме. 

13. Запрещается пользоваться открытым огнем и свечками в палатках. 

14.При жаркой солнечной погоде необходимо иметь головной убор. Следует 
избегать прямых солнечных лучей. 

15.Каждый участник должен принять меры против укусов кровососущих 
насекомых (комаров, клещей и др.) 

16. Плавание разрешается только в сопровождении одного из руководителей  
или ответственного за обеспечение безопасности работы на водном 
транспорте, назначаемого руководителем. 

17. Использование плавсредств для передвижения или выполнения 
специальных экспедиционных работ допускается только в светлое время 
суток, при отсутствии ветра и атмосферных осадков. 

18. В случае ухудшения погодных условий необходимо обеспечить 
возвращение плавсредства на базу или пристать к ближайшему берегу. 




